CDN

Centrum Doskonalenia Nauczycieli
w Koninie

OFERTA EDUKACYJNA CDN W KONINIE
ROK SZKOLNY 2022/2023

WSPARCIE PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNE

)

Forma doskonalenia: kurs doskonalgcy

Symbol K/22

Uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Dostosowanie organizacji ksztatcenia,
wymagan i oceniania do mozliwosci psychofizycznych ucznia

nauczyciele wszystkich typow szkét i placowek, nauczyciele — pedagodzy,

Adresat
wychowawcy

inspirowanie nauczycieli do dostosowania organizacji ksztatcenia,

Cel . . e . .
wymagan i oceniania do mozliwosci psychofizycznych ucznia

= Obowigzujgce przepisy prawa oswiatowego

= Rolaizadania nauczyciela w placéwce

= Diagnoza mozliwosci psychofizycznych oraz potrzeb dziecka/ucznia
Zagadnienia = Dostosowanie wymagan, indywidualizacja oceniania i metod pracy
= Wspotpraca z poradnig psychologiczno-pedagogiczng

= Zindywidualizowana Sciezka ksztatcenia

® Analiza indywidualnych przypadkéw oraz wymiana doswiadczen

Kierownik Lidia Kantek

Olga Karpinska (pedagog w Miejskiej Poradni Psychologiczno-

Prowadzacy Pedagogicznej w Koninie)

Liczba godzin 5

Termin zajec pazdziernik 2022

Koszt 140 zt

Forma doskonalenia: kurs doskonalgcy

Symbol K/23

Neurodydaktyka — techniki twérczego prowadzenia lekcji w aspekcie podnoszenia jakosci
ksztatcenia

Adresat nauczyciele wszystkich typow szkot




nauczyciel po szkoleniu stosuje zasady wynikajgce z neurologicznych
podstaw uczenia sie w praktyce, prowadzi zajecia zgodnie z prawami

Cel L . - - .
© uczenia sie, stosuje ¢wiczenia rozwijajgce procesy pamieci i koncentracji,
buduje relacje w oparciu o lustrzane neurony
* Prawidtowosci neurologiczne uczenia sie
= Procesy pamieci i prawidtowo$ci zapamietywania
= Procesy poznawcze i jak je rozwija¢ w oparciu o materiat z podstawy
Zagadnienia programowej zgodnie z prawami neurodydaktyki
= Metody pracy wykorzystujgce prawidtowosci pracy mdzgu
= Budowanie relacji z wykorzystaniem praw funkcjonowania centralnego
uktadu nerwowego
Kierownik Barbara Jaworowicz
Prowadzacy Matgorzata Trybus
Liczba godzin 5 (on-line)

Termin zajec

pazdziernik 2022

Koszt

140 zt

Forma doskonalenia:
Symbol M/5
Aktywne metody nauczania rozwijajace kreatywnos¢ i innowacyjnosé ucznia

seminarium

Adresat nauczyciele wszystkich typow szkot
wyposazenie uczestnikdw w wiedze dotyczgcg wybranych zagadnien
Cel zwigzanych z aktywnymi metodami nauczania oraz w umiejetnosci ich
wykorzystywania w praktyce pedagogicznej i wychowawczej
= Kreatywny nauczyciel = kreatywny uczen — czyli jak stawac sie
kreatywnym i innowacyjnym nauczycielem
7agadnienia = Pracaz oporem — czyli w jaki sposéb najlepiej aktywizowac uczniéw
g = Skuteczne wykorzystywanie zasobdw ucznia w procesie nauczania
= Gar$¢inspiracji i kreatywnych rozwigzan do wykorzystania
w pracy z dzie¢mi i mtodzieza
Kierownik Agnieszka Piekarska
Prowadzacy Edyta Zielinska
Liczba godzin 2
Termin zajec 2022/2023

Koszt

bezptatnie




Forma doskonalenia:
Symbol M/6

seminarium

Whptyw nowoczesnych technologii na rozwdj i funkcjonowanie dziecka. Problem uzaleznienia
dzieci od internetu/mediéw spotecznosciowych

Adresat nauczyciele wszystkich typow szkot
zwiekszenie Swiadomosci i uwrazliwienie rodzicow/nauczycieli na temat
Cel zagrozen ptynacych z niekontrolowanego spedzania czasu przez dzieci
i mtodziez w wirtualnym Swiecie; zwrdcenie uwagi na narastajacy problem
uzaleznien behawioralnych wsréd mtodych oséb
= Niebezpieczenstwa cyfrowej przestrzeni dla dzieci zafascynowanych
Swiatem medidw spotecznosciowych, gier i filmdéw, jak i postawionych
przed koniecznoscig nauki zdalnej (na podstawie poradnika dla
rodzicoOw opracowanego przez Fundacje Edukacji Zdrowotnej i
Psychoterapii ,Dzieci w wirtualnej sieci”)
= Zdrowotne skutki, jakie niosg ze sobg ekrany i szkodliwe
" promieniowanie elektromagnetyczne. Nienaturalny nadmiar bodzcow
Zagadnienia . . . . . . .
ptyngcych z ekranu sieje spustoszenie w rozwijajgcym sie mézgu i odbija
sie na zdrowiu psychicznym i fizycznym dziecka
» Niebezpieczeristwa cyberswiata. Szkodliwe tresci w sieci. Jak uchroni¢
przed nimi nasze dzieci
= Niebezpieczny Swiat gier
» Niebezpieczenstwo uzaleznienia sie dziecka od smartfona
» Wiez z rodzicami jako podstawowe narzedzie zapobiegania problemom
Kierownik Agnieszka Piekarska
Prowadzacy Wioletta Stojek, Barbara Trzewiczyriska
Liczba godzin 2
Termin zajec 2022/2023
Koszt bezptatnie

Forma doskonalenia:
Symbol M/7
Wspieranie rozwoju
edukacyjne

seminarium

i zdolnosci dziecka, ucznia. Wzmacnianie uczniéw majacych trudnosci

Adresat

nauczyciele wszystkich typow szkét




Cel

zapoznanie stuchaczy z nastepstwami nieprawidtowego rozwoju dziecka
w edukacji szkolnej oraz mozliwosciami usprawniania zaniedbanych
obszaréw mazgu, rozwijania zdolnosci

Zagadnienia

= Rozwdj dziecka w wieku przedszkolnym

= Konsekwencje nieprawidfowego rozwoju dziecka w wieku
przedszkolnym

= Usprawnianie obnizonych funkcji pozaintelektualnych dziecka
rozpoczynajacego nauke

= Dziatania podejmowane wobec ucznidw majgcych trudnosci
edukacyjne oraz uczniéw zdolnych

Kierownik

Agnieszka Piekarska

Prowadzacy

Barbara Trzewiczynska

Liczba godzin

2 (czas i zakres do uzgodnienia w zaleznosci od potrzeb)

Termin zajec

2022/2023

Koszt

bezptatnie

Forma doskonalenia: kurs doskonalgcy
Symbol K/24
Bajkoterapia jako metoda terapeutyczna wspierajaca rozwdj dziecka

nauczyciele przedszkoli, nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej,

Ad t , . -
resa zainteresowani nauczyciele szkot podstawowych, nauczyciele bibliotekarze
kurs przeznaczony jest dla wszystkich nauczycieli, ktdrzy chca poszerzy¢
swojg wiedze, a przede wszystkim umiejetnosci o inne metody pracy, chca
Cel jeszcze bardziej wspierac i prowadzic¢ dzieci w indywidualnym rozwoju,
a jednoczesnie odpowiednio wczesnie i w sposdb wtasciwy reagowac na
rozne trudnosci i ktopoty mtodego cztowieka
= Kilka uwag o rozwoju dziecka
= Bajkoterapia jako metoda terapeutyczna pracy: rodzaje, model
Zagadnienia bajkoterapeutyczny
= Formy wspierajgce bajkoterapie
= Propozycje éwiczen
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Wojtas
Prowadzacy Agnieszka Drazek (pedagog)

Liczba godzin

5

Termin zajec

pazdziernik—listopad 2022




Koszt 100 zt

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny
Symbol W/29
Cwiczenia uwaznosci oraz joga jako techniki wspomagajace prace nauczyciela

Adresat nauczyciele szkoty podstawowej

ksztattowanie umiejetnosci skupienia u dzieci poprzez zabawy i ¢wiczenia
Cel ksztattujgce uwage, pomagajgce w redukowaniu napiecia oraz
regenerujgce, dostosowane do potrzeb dzieci

= Fazy rozwoju (motorycznego, intelektualnego i emocjonalnego) dziecka
na poziomie szkoty podstawowej
= Metody ksztattowania umiejetnosci skupienia u dzieci (asany, ¢wiczenia

Zagadnienia ., .. o .
g uwaznosci oraz relaksacji) dostosowane do dzieci w wieku szkolnym
= Zabawy i ¢wiczenia wspierajgce rozwoj spoteczny i emocjonalny dzieci
= Zajecia praktyczne w formie zabaw, gier oraz ¢wiczen
Kierownik Dorota Wrzesinska
Prowadzacy Zdzistawa Kozik

Liczba godzin 6

Termin zajec pazdziernik 2022

Koszt 170 zt

Forma doskonalenia: webinarium

Symbol WB/4

Odpowiedzialno$¢ karna nieletnich, nie tylko w kontekscie zaburzen behawioralnych —
praktyczne wskazéwki dla nauczycieli w pracy z uczniem sprawiajacym problemy wychowawcze

Adresat nauczyciele, pedagodzy ze wszystkich typow szkoét

— wsparcie nauczycieli w obszarze edukacji prawnej

— zapoznanie pedagogow z najczesciej popetnianymi przez uczniéw

Cel czynami nieakceptowalnymi spotecznie

— okreslenie konsekwencji zwigzanych z nieprzestrzeganiem prawa przez
nieletnich

= Wybrane przepisy prawa

= Dokumenty regulujgce dziatalnos$¢ szkoty

= Praktyczne zastosowanie wiedzy teoretycznej w postepowaniu z
nieletnim zagrozonym niedostosowaniem spotecznym

Zagadnienia




= Pytania uczestnikdow spotkania

Kierownik Agnieszka Piekarska
Prowadzacy Eliza Moszczynska
Liczba godzin 2

Termin zajec 2022/2023

Koszt 20zt

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/30

Leki dzieciece wieku przedszkolnego. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci

w przedszkolu

Adresat nauczyciele przedszkola
Cel pogtebienie wiedzy na temat lekdw wieku przedszkolnego
= Specyfika rozwoju emocjonalnego przedszkolaka
= Typowe leki charakterystyczne dla okresu przedszkolnego
Zagadnienia = Strategie wspierania dziecka i jego rodzicow
= Dziatania obnizajgce napiecie emocjonalne dziecka
= Strategie wzmacniajgce i obnizajgce poziom leku
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Woijtas
Prowadzgcy Joanna Piotrowska (psycholog, psychoterapeuta)
Liczba godzin 6
Termin wrzesien—pazdziernik 2022
Koszt 140 zt

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/31
Trudne zachowania dzieci przedszkolnych — strategie dziatania
Adresat nauczyciele przedszkola
Cel poznanie specyfiki zachowan niepozadanych dzieci w wieku
przedszkolnym i rozwiniecie kompetencji radzenia sobie z nimi




= Specyfika rozwoju emocjonalnego przedszkolaka
® Trudnosci w zachowaniu dzieci w wieku 3-6 lat
= Strategie wspierania dziecka i jego rodzicow

Zagadnienia . . . . . . . . N
= Dziatania rozwijajgce inteligencje emocjonalng dzieci i wyciszajace
zachowania niepozgdane
= Znaczenie wspotpracy z rodzicami
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Woijtas
Prowadzacy Joanna Piotrowska (psycholog, psychoterapeuta)

Liczba godzin

6

Termin

pazdziernik 2022

Koszt

140 zt

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/32
Mutyzm wybidrczy u dziecka w wieku przedszkolnym
Adresat nauczyciele przedszkola
Cel pogtebienie wiedzy na temat mutyzmu wybidrczego
= Specyfika rozwoju emocjonalnego przedszkolaka
= Charakterystyka mutyzmu wybidrczego
L = Strategie wspierania dziecka i jego rodzicéw, zasady wspotpracy
Zagadnienia o . - .
= Skutecznosc¢ i rokowania terapii prowadzonej w przedszkolu
= Zasady terapii sliding-in i metody matych krokow
= Strategie wzmacniajgce i obnizajace poziom leku
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Woijtas
Prowadzgcy Joanna Piotrowska (psycholog, psychoterapeuta)
Liczba godzin 6
Termin pazdziernik-listopad 2022
Koszt 140 zt

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/33

Niejadek w przedszkolu

Adresat

nauczyciele przedszkola




Cel poznanie sposobdéw radzenia sobie z trudnosciami w jedzeniu u dzieci
= \Wprowadzenie pojec: niejadek, neofobia zywieniowa, wybidrczos¢
pokarmowa
_ = Zmiana preferencji zywieniowych wraz z wiekiem
Zagadnienia . . . . - .
= Strategie wspierania dziecka i jego rodzicow
= Jak zacheci¢ dziecko do jedzenia — jakich zachowan unikaé, aby nie
zaszkodzic¢
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Woijtas
Prowadzacy Joanna Piotrowska (psycholog, psychoterapeuta)
Liczba godzin 4
Termin listopad 2022
Koszt 100 zt

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/34
Wspdtpraca z rodzicami dzieci przedszkolnych — ujecie systemowe
Adresat nauczyciele przedszkola
Cel budowanie i rozwijanie prawidtowej komunikacji z rodzicami
= Dlaczego dobra komunikacja na linii przedszkole — dom jest tak wazna
= Typowe trudnosci i ograniczenia w relacjach z rodzicami
Zagadnienia = Plusy jasnej komunikacji
= Zasadnos¢ i mozliwosci integrowania grupy rodzicow
= QOgraniczenia w komunikacji zdalnej
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Wojtas
Prowadzgcy Joanna Piotrowska (psycholog, psychoterapeuta)
Liczba godzin 4
Termin zajec listopad—grudzien 2022
Koszt 100 zt




Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/35
Zajecia rozwijajace inteligencje emocjonalng dzieci przedszkolnych — praktyczny warsztat dla
nauczycieli
Adresat nauczyciele przedszkola
Cel rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ na temat emocji w formie
praktycznego warsztatu
= Specyfika rozwoju emocjonalnego przedszkolaka, zasadnos¢ rozwijania
inteligencji emocjonalnej dzieci
Zagadnienia = Przyktady, pomysty i propozycje konkretnych éwiczen do zastosowania
w pracy z dzieémi
= Jak rozmawiac z przedszkolakami o emocjach
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Wojtas
Prowadzacy Joanna Piotrowska (psycholog, psychoterapeuta)
Liczba godzin 6
Termin zajec po zebraniu grupy szkoleniowej
Koszt 150 zt

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/36
Mindfulness — trening uwaznosci w pracy z dzie¢mi
Adresat nauczyciele szkét podstawowych
dostarczenie nauczycielom wiedzy, metod i narzedzi, za pomocg ktérych
Cel sprawig, ze dzieci bedg bardziej Swiadomie odbierad siebie i Swiat, radzic¢
sobie z trudnymi sytuacjami
= Jak poprzez odpowiednie ¢wiczenia wptywac na wyciszanie sie i
uspokojenie
Zagadnienia = Jak ksztattowac inteligencje emocjonalng dzieci w oparciu o ¢wiczenia
uwaznosci
= Metody radzenia sobie ze stresem
Kierownik Aleksandra Czaplicka-Woijtas
Prowadzacy Agnieszka Drazek (pedagog)
Liczba godzin 5
Termin zajec grudzien 2022-styczen 2023




Koszt

120 zt

Forma doskonalenia: seminarium

Symbol M/8

Depresja wsrdd dzieci i mtodziezy we wspdétczesnym swiecie. Ochrona i wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy

Adresat

nauczyciele wszystkich typow szkét

Cel

przyblizenie uczestnikom problemu depresji, samookaleczen i mysli
samobadjczych wsrdd dzieci i mtodziezy, a takze zapoznanie

z dziataniami interwencyjnymi oraz ze strategiami pracy w przypadku
wystgpienia wyzej wymienionych trudnosci

Zagadnienia

= Czym sg zaburzenia nastroju

= Diagnoza depresji

= Objawy zaburzen nastroju u dzieci i mtodziezy

= Charakterystyka funkcjonowania dzieci i mtodziezy z zaburzeniami
nastroju

= Przyczyny i funkcje samookaleczen

= Motywy i zachowania samobodjcze

* Interwencja i praktyczne wskazéwki postepowania w pracy
z dzie¢mi i mtodziezg z zaburzeniami nastroju, dokonujgcymi
samouszkodzen oraz przejawiajgcymi zachowania samobdjcze

Kierownik

Agnieszka Piekarska

Prowadzacy

Renata Lipska, Anna Dubowicz-Zakrzewska

Liczba godzin

2

Termin zajec

2022/2023

Koszt

bezptatnie

Forma doskonalenia: warsztat metodyczny

Symbol W/37

Ostatnia rozmowa z absolwentem, czyli jak przygotowac absolwentow klas programowo
najwyzszych do dalszych wyboréw edukacyjnych i zawodowych

Adresat doradcy zawodowi, wychowawcy
Cel zapoznanie nauczycieli z pomystami na rozmowe o decyzjach zawodowych
i edukacyjnych absolwenta




= Sytuacja absolwenta szkoty Sredniej na rynku pracy
= Czynniki determinujgce wybdr formy studiéw

VA ieni . L
agadnienia = Czynniki determinujgce wybér studiow
= Praktyczne porady przy poszukiwaniu pracy
Kierownik Agnieszka Szymczak
Prowadzacy Krzysztof Celka

Liczba godzin

2

Termin zajec

po zebraniu grupy szkoleniowej

Koszt

150 zt




