Konferencja naukowo-szkoleniowa

»Profilaktyka uzywania substancji psychoaktywnych
(alkohol, narkotyki) oparta na evidence-based”

Szanowni Paristwo,

Departament Edukacji i Nauki Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Wielkopolskiego w
Poznaniu, Zaktad Resocjalizacji Wydziatu Studiow Edukacyjnych Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza oraz Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Koninie uprzejmie zapraszajg do
wziecia udziatu w konferencji naukowo-szkoleniowej pt. Profilaktyka uzywania substancji
psychoaktywnych (alkohol, narkotyki) oparta na evidence-based.

Jest to nowe spojrzenie na profilaktyke, opartg na dowodowych naukowych (evidence based
practice), czyli taka, w ktdrej rozwigzania przed wprowadzeniem do dziatania, zostaty
sprawdzone pod katem ich efektywnosci. Porozmawiamy o Zrodtach tego podejscia, ale
przede wszystkim pokazemy Panstwu jak skutecznie pracowac z dzieémi i miodziezg,
wykorzystujgc zweryfikowane naukowo metody. Warsztaty bedg okazjag do tego, by
sprobowac¢ wybranych technik w praktyce. Chcemy przekona¢ Panstwa, ze profilaktyka nie
musi by¢ nudna, ze moze by¢ mocno rozwojowa, a przede wszystkim - jesli odwotamy sie do
sprawdzonych metod i technik - skuteczna.

Konferencja odbedzie sie 22 listopada 2019 r. (pigtek) w Wielkopolskim Samorzagdowym
Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Koninie, ul. Przemystowa 4, 62-510
Konin

Konferencja jest adresowana do szerokiego grona odbiorcéw zainteresowanych
problematyka zapobiegania zachowaniom ryzykownym dzieci i mtodziezy, tj. pracownikow
placéwek edukacyjnych, pomocy spotecznej, policji, kuratoréw, rodzicéw.

8:45 —-14:15 — nauczyciele, pracownicy pomocy spotecznej, pedagodzy, wszystkie osoby
zainteresowane tematyka

16:30 — 18:00 — rodzice ucznidéw klas VIIi VI

W ramach konferencji planowana jest sesja plenarna i warsztaty (zatgcznik).
Udziat w konferencji jest bezptatny.

Rejestracja w systemie ISOS, symbol F/5

Kontakt: Aldona Olesiak, tel. +48 63 242 23 32 wew. 220, e-mail: aolesiak@cdnkonin.pl

Link do rejestracji:
https://szkolenia.cdnkonin.pl/index.php?action=szkolenie&szkolenie=savenew&item=3229




Harmonogram konferencji naukowo-szkoleniowej
»Profilaktyka uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki)

oparta na evidence-based”

l.p. godzina

wydarzenie

prowadzacy

1. 08.45-09.00

Otwarcie konferencji

Przedstawiciel Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa
Wielkopolskiego

Przedstawiciel CDN Konin

Czesc |

Sesja plenarna — Profilaktyka: od teorii do dziatania

Profilaktyka uzaleznien oparta na
dowodach — wprowadzenie w tematyke

prof. zw. dr hab. Wiestaw Ambrozik -
Zaktad Resocjalizacji WSE UAM

9.00-9.30 . w Poznaniu
konferencji
2 Idea evidence-based i jej zastosowanie dr hab. Maciej Muskata - Zakfad
9.30-10.00 . J. ) L Resocjalizacji WSE UAM w Poznaniu
w obszarze profilaktyki uzaleznien
Wspotczesne zagrozenia dla dzieci i nadkom. Michat Krélikowski — Komenda
10.00-10.30 mtodziezy oraz ich prewencja, ze Wojewaddzka Policji w Poznaniu

szczegdlnym uwzglednieniem uzaleznien

3 10.30-10.45

Przerwa (kawa/herbata/ciastko)

Wspotczesna profilaktyka uzaleznien (i nie

dr Agnieszka Barczykowska,
dr Katarzyna Pawetek - Zaktad

10.45-11.15 B} e .
tylko) — jaka (nie)powinna by¢? Resocjalizacji WSE UAM w Poznaniu
4
Anetta Dropirnska — Pawlicka -
Profilaktyka w szkole — dobre praktyki w r;gr;ktr;er Sjko:OF;’I;]Zs?awo?N\A;'Iimra7 im
11.15-11.45 zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i v v ) ’

innym zachowaniom ryzykownym

Erazma z Rotterdamu w Poznaniu

5. 11.45-12.00

Przerwa (kawa/herbata/ciastko)

Czesé I

Sesja warsztatowa — Profilaktyka w praktyce

12.00-14.00

Warsztat nr 1. Interwencja kryzysowa,
czyli co robi¢, gdy widzisz, ze mtody
cztowiek siega po alkohol/narkotyki?

dr Agnieszka Barczykowska

Warsztat nr 2. Wykorzystanie kart
metaforycznych w dziatalnosci
profilaktycznej

dr Jana Chojecka




Warsztat nr 3. Rodzic jako uczestnik
profilaktyki uzaleznien w szkole

dr Sonia Dzierzyriska-Bres

Warsztat nr 4. Uzaleznienia w rodzinie i
mediacja jako narzedzie praktycznego
rozwigzywania konfliktow

dr Ewelina Silecka-Marek

Warsztat nr 5. Mediacja jako sposdb
rozwigzywania konfliktow w sytuacji
stosowania srodkéw odurzajgcych
(alkohol, narkotyki) przez cztonka rodziny.

dr Hanna Karaszewska

Warsztat nr 7. Alkohol i narkotyki jako
zachowania ryzykowne i sytuacje trudne
dla relacji wychowawczych w szkole

dr Katarzyna Pawetek

14.00-14.15 Podsumowanie konferencji i warsztatéw
sale warsztatowe
Warsztaty pt. ,,Rodzicielskie ABC” w zakresie przeciwdziatania uzywaniu substancji
psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez
Warsztat nr 1. Najwazniejszy pierwszy dr Agnieszka Barczykowska
krok, czyli co robi¢, gdy widzisz, ze Twoje
dziecko siega po alkohol/narkotyki?
Warsztat nr 2. Wykorzystanie kart dr Jana Chojecka
metaforycznych w dziatalnosci
profilaktycznej — podpowiedzi dla
rodzicow
Warsztat nr 3. Uczestnictwo rodzicow w dr Sonia Dzierzyriska-Bre$
profilaktyce uzaleznien w szkole
Warsztat nr 4. Uzaleznienia w rodzinie i dr Ewelina Silecka-Marek
mediacja jako narzedzie praktycznego
16:30-18:00 rozwigzywania konfliktow

Warsztat nr 5. Mediacja jako sposdb
rozwigzywania konfliktdw w sytuacji
stosowania srodkéw odurzajgcych

(alkohol, narkotyki) przez cztonka rodziny.

dr Hanna Karaszewska

Warsztat nr 6. Réwiesnicy moga
mediowac — o roli mediacji w profilaktyce
uzywania substancji psychoaktywnych

dr Joanna Rajewska de Mezer

Warsztat nr 7. Substancje psychoaktywne
w doswiadczeniu mtodych ludzi— o
sytuacjach trudnych dla relacji
wychowawczych w domu i w szkole

dr Katarzyna Pawetek




